DVIESRAAD Kortrijk, 28 september 2024

(®) KORTRUK

VERSLAG ALGEMENE VERGADERING

Datum: 2024-09-18
Plaats: De Lage Kouter, 8500 Kortrijk
Aanwezig: Nadine Baertsoen (MS-Liga), Roger Beunens (Stoma-llco), Lee

Blomme (ambtenaar Gelijke Kansen Kortrijk), Karine Braems
(Vlaamse Vereniging voor SpondyloArtritis vzw), Goedroen
Desmet (PASS-groep Kortrijk), Annelies Desseyn (De Lage
Kouter), Marc Detremmerie (SAPH - secretaris / Studio Bloema
vzw), Arnold De Weghe (Maatschappij De Getrouwe Vrienden),
Donaat Dumon (Zonnewijzers), Lisa Duthoo (Athena — Ter
Bruyninge), Inge Esselen (HOWEST), Eddy Ghesquiere
(Samana), Luc Heylen (individueel lid), Chris lemants (SAPH -
voorzitter), Régine Lagae (Minder-Validen Vlaanderen), Lena
Lannoo (Stoma-lico), Marc Libeert (Vriendenkring Nierpatiénten
vzw), Liesbet Logghe (Tolk), Linda Mulder (Boas vzw), Ingrid
Mullebrouck (BUSO — De Hoge Kouter), Martine Nottebaert
(Maatschappij De Getrouwe Vrienden, Anke Pitteljon (individueel
lid), Christophe Poot (SAPH / Vlaamse Vereniging voor
SpondyloArtritis vzw), Delphine Remmerie (individueel lid), Ginette
Spriet (Stoma-llco), Femke Ugille (stad Kortrijk —
vrijwilligerswerking), Lies Van Dierdonck (Groep Ubuntu), Luc
Vandierendonck (vzw Wit.h), Els Vandoolaeghe (MFC
Zonnebloem vzw), Sem Vanhessche (MFC De Hoge Kouter),
Marc Van Iseghem (De Haerneclub vzw Zuid-West-Vlaanderen),
Liesbeth Verplancke (De Stroom vzw), Joyce Vulsteker (MFC De
Hoge Kouter), Lies Wemel (De Kindervriend),
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Verontschuldigd:  Christine Algoet (Ado-Icarus), Koen Amerlynck (SAPH -

penningmeester), Romain Debaere (SOAR), Lien Deblaere (Dito
vzw), Charlotte Lagrou (wijkteams toegankelijkheid), Piet Devos
(SAPH - ondervoorzitter), Luc Doornaert (Samana), Camille
Laigneil (toegankelijkheidsambtenaar), Annelies Lambert
(Kinderdagverblijf Auricula), Christophe Lowagie (De Branding),
Femke Martens (PASS-groep Kortrijk), Marie-Jeanne
Nachtergaele (Brailleliga vzw), Hein Pauwelyn (PASS-groep
Kortrijk), Ozzie Vandendriessche (PASS-groep Kortrijk), Katrien
Voet (netwerkcoordinator CM — zone Kortrijk)

Agenda
1. Goedkeuring verslag 19 juni 2024
2.  Project Kliks projectsubsidies 2023: Soulmatching
3. Project Athena, campus Ter Bruyninge projectsubsidies 2023: Buitengewoon
(ver)sterk(t)
4. Voorstelling schoolwerking en opleidingsvorm 3 van “De Lage Kouter”
5.  Vrijwilligerswerking Kortrijk
6. Korte berichten
7. Varia
- Datum en locatie volgende Algemene Vergadering
- Vragen en info vanuit de AV
Verslag

1. Goedkeuring verslag 19 juni 2024

De voorzitter heet iedereen welkom.

Chris dankt Annelies Desseyn en de “Lage Kouter” voor de gastvrijheid.

Liesbet Logghe is onze tolk VGT.
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Er wordt opgeroepen om de aanwezigheidslijst af te tekenen. Indien iemands naam er
niet op staat, graag achteraan de lijst aanvullen.

M.b.t. ‘Handypark’ (vorige vergadering AV) zou het misschien nuttig zijn dat we Leen
Decoster nog eens terug vragen als het digitaal systeem in voege gaat om het systeem
aan de parkeerkaarthouders van de AV eens aan te leren?

Het verslag van de vorige Algemene Vergadering wordt hierbij goedgekeurd.

2. Project Kliks projectsubsidies 2023: Soulmatching

Luc Vandierendonck en Katia Lietaert stellen voor. Kliks werkt rond relaties van mensen
met een verstandelijke beperking. Wit.h verpakt kunst in een verpakking van
ontmoeten. Nu begint dat te lukken. Wit.h wilde iets in beeld brengen voor Kliks: 2
filmpjes over relaties (https://youtu.be/v9n1NFsHYbs). Voor dat filmpje werd de hulp
ingeroepen van Chemisch Circus.

Kliks wil een offline dating- en verbindingsplatform voor mensen met een verstandelijke
beperking met uitvalbasis Kortrijk op poten zetten. Dit moet er voor zorgen dat die
mensen op een toegankelijke manier diepgaande relaties en soulmates kunnen vinden.

Er werden in het voorbije jaar allerlei acties met focus op dating en verbinding
georganiseerd. We denken aan een fotozoektocht, verbindende gezelschapsspelen,
bekendmaking op Rock voor Specials en Sinksenfeesten, .... De organisatoren stelden
vast dat dit met een klein groepje organiseren niet evident is. De initiatieven financieel
betaalbaar houden is ook niet eenvoudig. De verhalen in de pers over misbruik maakt
dat dit thema binnen onze maatschappij moeilijk van de grond komt. En het hangt ook
nog altijd in de taboesfeer.

De initiatiefnemers blijven zoeken, willen het voortaan wat kleinschaliger houden zodat
ze weer rustige nachten krijgen.

3. Project Athena, campus Ter Bruyninge projectsubsidies 2023:
Buitengewoon (ver)sterk(t)

Lisa Duthoo (Ter Bruyninge) en Inge Esselen (Howest) stellen het project voor.

De doelgroep van hun project was leerlingen van opleidingsvorm 3: jongeren (van 13-
21 jaar) met een handicap OF jongeren met leer- of opvoedingsmoeilijkheden. Dit zijn
leerlingen die later in het gewoon arbeidsmilieu terecht zullen komen.

Het project richtte zich tot leerlingen 4¢ en 5¢ jaar met een lessentabel dat voor een
groot deel praktijkgericht is 0.a. via stages. Bij ‘afstuderen’ ontvangen ze een
getuigschrift of een attest van de opleiding of van verworven competenties.

Het doel van het project was: sterkte van leerlingen omhoog krijgen en drempel van
partnerorganisaties die bij de scholing/opleiding van de leerlingen betrokken zijn naar
beneden te krijgen. Men kreeg bij bevraging in het werkveld of van de ex-leerlingen of
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https://youtu.be/v9n1NFsHYbs

de school de leerlingen uiteindelijk voldoende voorbereid heeft vaak diverse reacties.
Ooit komt het wel goed, maar soms duurt het wel een tijd. En er zijn wel veel
ondersteunende projecten, maar deze komen vaak veel te laat. Daarom vroeg men zich
af of men in de les de leerlingen niet vooraf kan behoeden voor bepaalde problemen.
Vooral op financieel vlak (budgetteren, kinderbijslag, verzekeringen, betalingen, ...) als
op het niveau van wonen (stappen bij alleen gaan wonen, dagindeling, huishouden,
alleen leren zijn, ...) moeten de leerlingen versterkt worden.

Howest werd ingeschakeld om lespakketten te helpen samenstellen die de leerlingen
beter moesten voorbereiden op het dagelijkse leven buiten de school. Studenten
algemene vakken van Howest werden daarop ingezet. Deze leerden eerst de school en
de leerlingen kennen en ze zagen het zitten. Maar dat lukte uiteindelijk niet zo goed
omdat ze niet genoeg tijd konden maken. De school heeft ondertussen een aantal
partners aangesproken met wie de studenten kunnen samen werken om pakketten te
ontwikkelen.

Uiteindelijk werd er een stappenplan gespreid over 2 schooljaren uitgewerkt om dat
lesmateriaal klaar te krijgen.

4. Voorstelling schoolwerking en opleidingsvorm 3 van “De Lage Kouter”

Annelies Desseyn stelt voor.

“De Lage Kouter” is een OV3: voorbereiding op de maatschappij en het gewone werk.
Jongeren met autisme en complexe problemen. 370 leerlingen. Dit is zeer veel. Van
25% van de leerlingen is de thuistaal niet Nederlands.

De leerlingen zijn buitengewoon getalenteerd, moedig, authentiek en kwetsbaar.

Er zijn 4 fases binnen de opleiding. Het eerste jaar bevat 12 a 13-jarigen. Ze krijgen een
keuze tussen een 4-tal beroepen. Vanaf het 4¢€ jaar leren ze echt een beroep aan. Er
zijn 8 beroepsopleidingen ( bakkerij, groenvoorziening en —decoratie, haarverzorging,
horeca (later gesplitst in keukenmedewerker en medische kamerdienst), hout, metaal
(later gesplitst in hoeknaadlasser en fietshersteller), schilder-behanger, organisatie en
logistiek (later gesplitst in magazijnmedewerker en winkelmedewerker)). De
beroepsgerichte vorming bevat heel veel praktijk.

Leerlingen zijn vooral praktisch aangelegd. Soms gaan ze verder studeren of naar het
volwassenenonderwijs.

Ook zich voorbereiden op de maatschappij is belangrijk: bvb taal, maatsch vorming,
theoretisch rijbewijs, papieren voor bij de dokter, papieren voor huren huis,
rekenvaardigheden voor de praktijk. De leerlingen gaan veel naar buiten om sociaal
vaardig te worden.
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Er is een uitgebreide leerlingenbegeleiding voorzien op school: opvoeders,
orthopedagogen, verpleging, paramedici, coach ASS, openleercentrum voor
begeleiding op maat, onthaalklassen voor anderstaligen, CLB, ....

Studeren af met getuigschrift of attest.

Er wordt gewerkt met kleinere groepen waardoor meer aandacht mogelijk is voor
individuele noden.

Meer info altijd te verkrijgen bij: annelies.desseyn@kouterkortrijk.be.

5. Vrijwilligerswerking Kortrijk

Femke Ugille, codrdinator vrijwilligerswerk Kortrijk, stelt voor.

In Kortrijk zijn zowat 1 150 vrijwilligers verspreid over 35 diensten aan het werk. Een
zeer groot deel is betrokken bij de werking van de wijkteams. Ook in de woonzorgcentra
vindt men er veel terug. Maar ook in de bib, bij ‘Allemaal digitaal’, musea, evenementen,
centraal onthaal, ... zij er aan het werk. Ze hebben verschillende functies: bar, onthaal,
activiteiten, huiswerkbegeleiding, boeken sorteren, ...

De één werkt mee op vaste tijdstippen, de andere op onregelmatige momenten.

Vrijwilliger is men als men dit vrijwillig en ongedwongen, zonder vergoeding (behalve
kostenvergoeding), in een onderneming die geen winst nastreeft, doet.

Wie werklozensteun, een ziektevergoeding of een leefloon ontvangt moet daar toelating
voor vragen. Je moet ook een bepaalde leeftijd hebben. Ambtenaren en inwoners met
een vreemde nationaliteit moeten ook aan bepaalde voorwaarden voldoen.

Voordelen van vrijwilligerswerk: sommige organisaties kunnen niet zonder, ruimere
dienstverlening mogelijk, vernieuwing komt vaak uit vrijwillige initiatieven, ... En voor de
vrijwilliger: sociaal contact, persoonlijke ontwikkeling, fysiek en mentaal gezond,
veerkracht voor de samenleving.

Wat is de visie van de stad op vrijwilligerswerk?

Er is ondersteuning in de hulp en dienstverlening. Mensen kiezen zelf om zich te
engageren en zijn aanvullend op de personeelstaken. Ze worden gewaardeerd. Mensen
krijgen duidelijke eerlijke uitleg bij wat van hen verwacht wordt en er is extra aandacht
voor kwetsbare vrijwilligers.

Vrijwilligers vindt men door gerichte vacatures, mond aan mond ‘reclame’, er voor te
zorgen dat men weet dat je met vrijwilligers werkt.

Wie vrijwilligerswerk wil doen bij de stad kan terecht op www.kortrijk.be/vrijwilligerswerk.

6. Korte berichten

e Uitbetaling toelagen verenigingen
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De uitbetaling van de toelagen is inmiddels gebeurd. De toelagen lagen nogal hoog

omdat er dit jaar minder verenigingen waren die een toelage aanvroegen.

e Nieuw bloed
Op 1 januari a.s. start politiek een nieuwe legislatuur, maar ook het DB kan en zal voor
een stuk moeten vernieuwd zijn. Geinteresseerden roepen we op om hun kandidatuur

te stellen.

e Memorandum

Het DB van de SAPH is bij de meeste Kortrijkse politieke partijen ontvangen geweest

om ons memorandum toe te lichten.

e Bijeenkomst werving vrijwilligers

Hoe werf en behoud je vrijwilligers? Dit is een veel-gestelde vraag.
Daarom organiseren team Welzijn, Jeugd, Cultuur en Sport op dinsdag 22
oktober een bijeenkomst speciaal voor iedereen die actief is in sportclubs,

verenigingen, vzw's en feitelijke verenigingen.

Een boeiende spreker deelt waardevolle inzichten over hoe je nieuwe vrijwilligers kunt
aantrekken en behouden. Daarnaast krijg je praktische tips over het plaatsen van

vacatures op de stadswebsite.

Na de presentatie is er tijd voor een drankje en om gezellig bij te praten en ervaringen

uit te wisselen.
Grijp deze kans om jouw organisatie te versterken en te laten groeien!
Waar en wanneer? Deelfabriek, Rijkswachtstraat 5, 8500 Kortrijk om 19 uur

Inschrijven: www.kortrijk.be/wervenbehoudenvrijwilligers

e Europa enquete “Handicap en zorg handicap”

Europa organiseert een bevraging bij mensen met een handicap over preventie en zorg
in verband met kanker. Ze vraagt dat zoveel mogelijk mensen met een beperking op die

bevraging antwoorden.
De link naar deze bevraging is:

https://icfconsulting.qualtrics.com/jfe/form/SV 0DogdCf5Aj7bCn4?fbclid=lwY 2xjawE7 -
0O1lleHRUA2FIbOIXMAABHVTO]|Golm59tysglOQjmagfzQw-
oUGzcl51CB3uDfFof5UgB94DB bgazZzyw aem YHSuglL3Ddsr2 wJ4BFbWHw

e NEXT festival
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NEXT festival organiseert dit jaar twee erg fijne projecten die volledig toegankelijk zijn
voor mensen met een fysieke beperking (en zelfs speciaal voor hen zijn).

De eerste is een workshopreeks rond de voorstelling van Chiara Bersani:
SOTTOBOSCO. Chiara gaat voor haar workshop specifiek op zoek is naar mensen met

een fysieke beperking.

Daarnaast heeft NEXT festival ook een prachtig project Motus Mori, waarin Katja
Heitman een bewegingsarchief maakt. Het is een soort tentoonstelling met bewegende
sculpturen die bewegingsportretten van mensen toont.

SOTTOBSOCO - ONDER DE GROND VAN HET BOS

geleid door Chiara Bersani
voor mensen met een motorische handicap

“Ik was een gehandicapt kind. Ik werd op een punt in de ruimte geplaatst, bleef daar
lange tijd staan en leerde dat punt uit mijn hoofd. Ik oriénteerde me niet in de paden,
maar ik kende perfect de plekken van rust, stilte, verfrissing.”

Chiara Bersani

In het kader van het SOTTOBOSCO project leidt Chiara Bersani’s team een workshop
gericht op mensen met een motorische beperking van verschillende leeftijdsgroepen
(14+). Wie deelneemt aan de workshop krijgt ook de kans om deel te nemen aan de
voorstelling SOTTOBOSCO op NEXT: de laatste 5-10 minuten kom je dan mee het
podium op!

Er zijn drie workshopmomenten. Tijdens de workshop deelt Chiara Bersani’s team het
onderzoek, de reflecties en praktijken die Chiara tijdens haar nieuwe werk heeft
uitgewerkt. Deelnemers worden uitgenodigd om samen met de artiesten het verband
tussen beweging, geluid en de ruimte om ons heen te verkennen, uitgaande van de
mogelijkheden en de wil van elk lichaam.

Het startpunt van de workshop is het volgende: een groep kinderen met een beperking
verdwaalt in het bos. Of misschien zijn ze in de steek gelaten. Wat zou er kunnen
gebeuren? Welke taal zullen ze spreken? Hoe kan je de kinderen benaderen als je die
vindt? Kan je ze eigenlijk wel benaderen? Kan je hiervoor toestemming vragen?

De workshop is een integraal onderdeel van de voorstelling en stelt zich vragen als:
Wat is het verband van een lichaam met een beperking en de natuur? Welke ruimte
kunnen we ons voorstellen en dus creéren dankzij de aanwezigheid van alle lichamen
samen? Welk nieuw en toegankelijk kreupelhout kunnen we bouwen met onze
gebaren? Welke mysterieuze en stille taal stelt ons in staat om in deze ruimte met
elkaar om te gaan en elkaar te begrijpen?
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PRAKTISCHE INFORMATIE
3 DAGEN WORKSHOPS (het zou ideaal zijn als de deelnemers naar alle dagen
komen)

- Dag 1 zaterdag 16/11: 3 uur workshop — repetitieruimte

- Dag 2 zondag 17/11: 3 uur workshop - repetitieruimte

- Dag 3 maandag 18/11: 1.5 uur workshop — theaterzaal van de voorstelling

- (Daarnaast is het fijn als je deel kan nemen aan de voorstellingen die doorgaan
op 18/11 - 20:15, 19/11 — 20:15 en 20/11 — 19:00)

LEEFTIJIDSGROEP: 14+
TAAL VAN DE WORKSHOP: Engels (Er is steeds iemand van NEXT festival aanwezig
om indien nodig de vertaling te maken.)

Motus mori

Sinds 2011 verzamelt choreografe Katja Heitmann de 'menselijke beweging' in haar
archief: Motus Mori. Dit is een bijzondere tentoonstelling waarbij 10 dansers gedurende
5 uren per dag bewegingsportretten van mensen tot leven brengen. Het idee van dit
unieke museum ontstond nadat de vader van Katja stierf en bitter weinig achterliet. Op
een dag vroeg ze zich af hoe haar vader zich bij bepaalde gebeurtenissen zou bewogen
hebben doorheen de dag. Elke persoon heeft een eigen bewegingstaal die uiterst
persoonlijk is. Deze unieke bewegingstaal komt in de tentoonstelling tot leven. Motus
Mori werkt zo als het ware als een tranche de vie van de mensheid. Het is een unieke,
eerlijke manier om de mensheid te (her)ontdekken op een heel integere manier.

Het archief kan natuurlijk alleen bestaan als mensen hun beweging aan het archief
schenken. Daarom is Katja op zoek naar inwoners van Kortrijk, Lille en Valenciennes
van alle achtergronden en met alle gestaltes en lichamelijke mogelijkheden. Ook wij
kunnen dus onze beweging cadeau doen via een bewegingsinterview. Hierbij gaan we
een uur in gesprek met een danser die zo onze bewegingstaal in zich opneemt. Een
uurtje lang gaat alle aandacht naar ons lichaam op een bewuste, niet-oordelende
manier. (Alle deelnemers die ons voorgingen, reageren erg enthousiast op dit
interview.) Achteraf kunnen we onze beweging komen bewonderen in Motus Mori.

Mocht er iemand interesse hebben om ook zelf zijn/haar beweging te schenken, dan

neem je contact op met Alieke Vroman (alieke.vroman@nextfestival.eu). Zij brengt je

dan met veel plezier in contact met Eva, de publiekswerker van Motus Mori die alle

interviews hier in Kortrijk in goede banen leidt.

Ben je benieuwd naar nog wat meer informatie? Katja vertelt je graag meer over het
project in deze korte video: https://vimeo.com/509478106

Ook op de site vind je meer informatie over het Motus Mori archief:
WWW.motusmori.com
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Een uniek project dat de wereld rondtoert en onder meer ook de New Yorks Times
haalde: https://www.nytimes.com/2022/11/21/arts/dance/gesture-archive-art.html

Meer info over beide projecten kan je krijgen bij Alieke Vroman, publieks- en
coordinatiemedewerker van NEXT festival, Broelkaai 6, 8500 Kortrijk

GSM: +32 (0)478 73 19 28.

e Inclusie — samen, één in diversiteit

Op donderdag 10 oktober gaat er om 18.30 u. in X-tra Time, sportcampus Lange
Munte, Bad Godesberglaan 22, 8500 Kortrijk ‘Inclusie — Samen, één in diversiteit’ door.
Peter Ottens en Beno Schraepen komen er spreken over kwetsbaar leiderschap en
excuses om iemand uit te sluiten. Na de voordrachten is er nog een receptie. Toegang

gratis.

Opening Lijn 1 — Brede eerstelijnspraktijk

Op 28 september om 18 uur opent Lijn 1, de nieuwe eerstelijnspraktijk waar
verschillende zorg (dokter, kine, psycholoog, ...) onder 1 dak gebundeld wordt. Deze is
gevestigd in de Volksvertegenwoordiger De Jaegerelaan 72 in Kortrijk.

Op het programma: verwelkoming, voorstelling van het wijkteam en zijn dienstverlening,
voorstelling van de dienstverlening van Lijn 1 en mogelijkheid tot bezoek van de

praktijk. En natuurlijk volgt er ook nog een receptie.

Inschrijven op www.kortrijk.be/opening-lijn1l

7. Varia

e Data en locatie volgende Algemene Vergaderingen

20/11: 't Huis (het nieuwe wzc in de Condédreef)
Januari: plaats en datum nog te bepalen!
19/3: De Deelfabriek

e Vragen en info vanuit de AV

- De Getrouwe Vrienden Kortrijk vieren hun 110 jaar bestaan op zaterdag 21

september 2024 met een banket in de zaal De Vonke.
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- Barco nodigt op maandag 23 september om 17:00 uur dove en slechthorende
mensen uit in hun bedrijf in het Beneluxpark 21, 8500 Kortrijk. Inschrijven kan via

deze link: Inschrijfformulier.

- Op zaterdag 28 september 2024 is er werelddovendag in het cultuurcentrum De
Werf Molenstraat 51, 9300 Aalst. Het start om 10.00 u. met infostanden, diverse

workshops, debatten, en zoveel meer.

Het eindigt om 22.00 u. Inkom is 12 euro vanaf 10.00u. en 14 euro vanaf 12.00

Uitgedeelde bijlagen:

Geen

Meegestuurde bijlagen en/of te raadplegen linken:
Geen

Volgende AV: 20 november om 19.30 u. in 't Huis (vroegere wzc St. Jozef),
Condédreef, Kortrijk.

Verslag: Marc Detremmerie met dank aan Chris
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https://forms.office.com/e/iDWGfXdhhU

